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Η ελιά 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οι άνθρωποι μαζεύουν 

τους καρπούς της ελιάς 

στο τέλος του 

φθινοπώρου. 

 

Οι άνθρωποι απλώνουν 

πανιά και χτυπούν με 

ραβδιά τα κλαδιά του 

δέντρου για να πέσουν 

οι καρποί της ελιάς. 

 

Μετά βάζουν τους 

καρπούς σε σακιά και 

πάνε τις ελιές στο 

ελαιοτριβείο.  

 

Εκεί από τους καρπούς 

της ελιάς βγαίνει το 

λάδι που βάζουμε στο 

φαγητό και στις 

σαλάτες. 
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Συμπληρώνω: 

 

Οι άνθρωπ __ __    απλών__ __ __  πανιά.  

  

Από τους καρπ __ __ __  τ ης ελιάς βγ__ __νει το λάδι. 

 

 

Συμπληρώνω τα συμπλέγματα: 

 

 

Η ελιά είναι δέν __ __ ο. 

 

Τα   __ __ αδιά της ελιάς 

 

Οι κα__ __οί της ελιάς 

 

Ο κο__ __ ός της ελιάς 
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Συμπληρώνω: 

 

Το κλαδί            →    τα κλαδιά 

 

Το λάδ __          →    τα λάδ __ __ 

 

Το παν__       →    τα  __ __ __ __ __ 

 

Το ραβδ__    →    __ __   __ __ __ __ __ __  

 

 

Τι βγάζει η ελιά;  

 

Ποιος κάνει Τι; 

   

 

Πότε μαζεύουμε τις ελιές; 

Ποιοι κάνουμε πότε; 
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Φτιάχνω σύνθετες λέξεις: 

 

Ελιά + ψωμί:      _________________________________________                              

 

Ελιά + λάδι:   _______________________ 

 

Λάδι + λεμόνι: ______________________ 

 

Λάδι + κουλούρι: _____________________ 

 

Λάδι + ξύδι:  _________________________ 
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Το μάζεμα ελιάς ή αλλιώς Λιομάζωμα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ραβδίζω τα κλαδιά. 

 

2. Μαζεύω τα πανιά 

 

 

 

3. Βάζω τις ελιές σε 

σακιά. 

 

4. Πηγαίνω τα σακιά στο 

ελαιοτριβείο. 

 

 

 

5. Βγαίνει το λάδι. 
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Κόβω τις εικόνες:  
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Βάζω τις εικόνες στο σωστό κουτί: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ραβδίζω τα κλαδιά. 

 

 

 

 
 

2. Μαζεύω τα πανιά 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Βάζω τις ελιές σε 

σακιά. 

 

 

 

 

4. Πηγαίνω τα σακιά στο 

ελαιοτριβείο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Βγαίνει το λάδι. 
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Γράφω την πρόταση κάτω από την εικόνα: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________

_____ 

 

___________________________________ 

 

 

 
 

____________________________________ 

 

____________________ 

 

 

 

____________________ 
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Φτιάχνω κουλουράκια λαδιού:  

 

Υλικά: 

1. 3 ποτήρια λάδι 

2. 2 ποτήρια ζάχαρη 

3. 1 ποτήρι χυμό πορτοκαλιού 

4. 1 φακελάκι μπέικιν 

5. λίγη κανέλα 

6. Αλεύρι για όλες τις χρήσεις  

(όσο χρειάζεται για να μην κολλάει) 

 

Διαδικασία: 

1.  Βάζουμε τα υλικά σε ένα μπολ (όχι το αλεύρι). 

2. Τα ανακατεύουμε καλά. 

3. Προσθέτουμε το αλεύρι. 

4. Πλάθουμε μικρά κουλουράκια. 

5. Τα ψήνουμε στο φούρνο. 
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Το περιεχόμενο του http://sxoleiogiaolous.gr περιλαμβάνει φύλλα 
εργασίας σε μορφή pdf. Τα pdf αυτά αποτελούν πνευματική ιδιοκτησία του 
σχολείου για όλους και των δημιουργών του (Αποστολοπούλου Νίκη και 
Χαραλάμπους Ασπασία). Το υλικό αυτό δεν μπορεί να τροποποιηθεί ή να 
χρησιμοποιηθεί για εμπορικούς σκοπούς. 
Επιτρέπεται η αναδημοσίευση του υλικού με τον όρο να συνοδεύεται από 
το όνομα του δημιουργού. Κάποιο από το υλικό μας είναι ανοιχτό σε όλο 
το κοινό που επισκέπτεται την ιστοσελίδα μας. Για να έχετε πρόσβαση σε 
όλο το υλικό μας συμπληρώστε τα στοιχεία σας στην ακόλουθη φόρμα. 
 
Με εκτίμηση, οι δημιουργοί του  
Νίκη και Άσπα 

 


